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3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Обучение в 10-11 

классах ведется по универсальному учебному плану.   

Продолжительность учебного года составляет 10кл- 34 недель,11кл-33недели. 

Учебный план   рассчитан на шестидневную учебную неделю с продолжительностью 

уроков 40 минут.  

В МОУ «Репьѐвская СШ» учебный план  ориентирован на 2-х летний нормативный 

срок освоения программ основного общего образования.   
В соответствии с изменениями  ФЗ №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 28 июля 2018 года и по запросам родителей (законных представителей) 
обучающихся в учебный план включены учебные предметы «Родной язык (русский)» - 
1 час, «Родная литература (русская)» – 1 час предметной области «Родной язык и 
родная литература».  

Учебным планом предусматривается  выполнение обучающимися индивидуального 

проекта.  Задача элективного курса «Индивидуальный проект» – обеспечить 

обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности. 

В учебный план включены элективные курсы  «Шаг за шагом»,  «Подготовка к ЕГЭ», 

«Основы финансовой грамотности». 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет 

в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

На уровне среднего общего образования часть, формируемая участниками 

образовательных отношений распределены следующим образом: 

10 класс-  2 час в неделю на предмет География ;  

11 класс- 1 час в неделю на предмет Физика;  

- в связи с необходимостью подготовки старшеклассников к ЕГЭ отдано по 1 часу в 

неделю на элективный курс по русскому  языку «Шаг за шагом»  и по 1 часу на  

элективные курсы «Подготовка к ЕГЭ» и «Основы финансовой грамотности»  в 11 

классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального  общеобразовательного учреждения «Репьѐвская средняя  школа 

им. Героя Советского Союза Н.Ф. Карпова»    на 2020-2021 учебный год 

                                     СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(Универсальный профиль  ФГОС (10 – 11 класс) 

 

№ Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень Колич

ество 

часов 

за 2 

года 

обуче

ния 

10 класс 11 класс 

Коли

честв

о 

часов 

в 

недел

ю 

Колич

ество 

часов 

в год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Ко

ли

чес

тво 

час

ов 

в 

год 

Основная часть 

1.  Русский язык 

и литература  

Русский язык  Базовый  69 1 35 1 34 

Литература  Базовый  207 3 105 3 102 

 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

язык(русский) 

Базовый  69 1 35 0,5 17 

Родная 

литература(русская

) 

Базовый  34   0,5 18 

2.  Иностранные 

языки  

Иностранный язык  Базовый  207 3 105 3 102 

3.  Общественн

ые науки  

История Базовый  139 3 105 1 34 

Обществознание  Базовый  138 2 70 2 68 

4.  Математика 

и 

информатика  

Математика  Углубленный  414 6 210 6 204 

Информатика Базовый 69 1 35 1 34 

5.  Естественны

е науки  

Физика Базовый  138 2 70 2 68 

Химия Базовый  138 2 70 2 68 

Биология  Базовый  138 2 70 2 68 

Астрономия Базовый 69 1  35 1 34 

6.  ФК, экология 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности  

Физическая 

культура  

Базовый  207 3 105 3 102 

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый  69 1 35 1 34 

 ИТОГО  2071

ч. 

31ч 1085ч 29ч. 986

ч 

№ Предметная 

область 

Учебный 

предмет  

Уровень      В

сег

о 

час



ов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Естественные 

науки 

Физика Базовый 34   1 34 

География Базовый 70 2 70   

2 Индивидуальны

й проект 

Индивидуальны

й проект 

«Основы 

проектирования» 

Базовый 69 1 35 1 34 

Итого  173ч 3ч 105ч 2ч 68ч 

Элективные курсы 

1 Русский язык и 

литература 

«Шаг за шагом»  34       

1 

34 

2 

 

Математика и 

информатика 

«Подготовка к 

ЕГЭ» 

 34   1 34 

3 
Общественные 

науки 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

 34   1 34 

Итого  102ч   3ч 102ч 

                                                     ИТОГО ЧАСОВ ЗА ГОД: 2346ч            34ч 1190

ч 

34ч 1156ч 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 часов 

 

3.2. План внеурочной деятельности  

 План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования школы  в сфере внеурочной деятельности и включает: 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций ; 

– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы средней школы); 

– план воспитательных мероприятий. 

 Содержание плана внеурочной деятельности 

 Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения 

на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время реализуется  в  рамках тематических образовательных 

программ (лагерь с дневным пребыванием на базе школы , в туристических походах, 

экспедициях, поездках и т.д.). 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно расходуется до 

4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение 

благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа. 



В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. В 10-м 

классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной 

ситуации выделено больше часов, чем в 11-м классе. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как: 

отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению и 

самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов); 

отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает подготовку к 

патриотическому служению); 

отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению со 

сверстниками, старшими и младшими); 

отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к семейной 

жизни); 

отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическим коллективом школы 

при участии родительской общественности. Источником этого раздела плана внеурочной 

деятельности становятся нормативные документы органов управления образованием 

(федеральных, региональных и муниципальных). Органам общественно-государственного 

управления следует обеспечить недопущение перегрузки обучающихся 10–11-х классов и 



педагогических работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, мероприятиями, инициированными органами управления и иными 

организациями. При подготовке и проведении воспитательных мероприятий (в масштабе 

ученического класса, классов одной параллели или сообщества всех 10–11-х классов) 

предусматривается вовлечение в активную деятельность максимально большего числа 

обучающихся. 

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10-го класса 

организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению 

разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, 

индивидуальные и групповые консультации, защита дебютных эскизов индивидуального 

плана), в январе проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов 

внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов 

организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам 

ИПВД. 

В осенние (весенние) каникулы 10-го класса временными творческими группами 

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется 

подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные 

мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

План внеурочной деятельности 

 Жизнь 

ученических 

сообществ 

Внеурочная 

деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Воспитательные 

мероприятия 

Всего 

 10-й класс  

1-е полугодие 10 5 10 25 

Осенние 

каникулы 

10  20 40 

2-е полугодие 10 5 10 25 

Летние 

каникулы 

10  10 20 

ИТОГО 40 10 50 100 

  11-й класс  

1 полугодие 10 5 10 25 

Осенние 

каникулы 

10  10 30 

2 полугодие 10 5 15 25 

Весенние 

каникулы 

10  10 20 

ИТОГО 40 10 45 95 



- курсы по выбору введены с целью расширения учебного материала по предметам 

(русский язык, математика, обществознания)  при подготовке выпускников к 

государственной итоговой аттестации. 

Календарный учебный график МОУ «Репьѐвская СШ» 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график муниципального 

общеобразовательного учреждения «Репьѐвская  средняя школа им. Героя 

Советского Союза Н.Ф. Карпова» на 2019-2020 учебный год является 

одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательной деятельности. 

Календарный учебный график муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения МОУ «Репьѐвская СШ» составлен в 
соответствии со следующими нормативно – правовыми документами:  
1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-
ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".  
2.Постановление Главного государственного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 №189 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях»; 
3. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 30.06.2020 №16 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции»; 
4.Приказа  отдела образования администрации муниципального 
образования «Новоспасский район» от 18.08.2020  №182-Д «Об 
организации образовательного процесса в общеобразовательных 
организациях МО «Новоспасский район» в 2020-2021 учебном году»;  
5.Устав образовательной организации; 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по согласованию 

с Педагогическим советом. 

I. Продолжительность учебного года 

- начало учебного года: 1 сентября 2020 года 
- продолжительность учебного года: 

10класс - 34 учебных недель, 11 класс – 33 учебных недель 

II. Количество классов – комплектов 

10 1 

11 1 

Итого: 2 

III.Регламент образовательной деятельности на учебный год: 

учебный год делится на уровне основного общего 

образования: в 10-11 классах на полугодия: 

 Дата 

 Начало полугодия Конец полугодия 

1полугодие 01.09.20 25. 12.20 

2полугодие   

Для 10 класса 11.01.21 31.05.21 



Для 11 класса 11.01.21 21.05.21 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

  Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

Осенние 05.10.2020г. 18.10.2020г. 14 дней 

 16.11.2020г 22.11.2020г 7 дней 

Зимние 30.12.2020г. 10.01.2021г. 12 дней 

 18.02.2021г 23.02.2021г 6 дней 

Весенние 03.04.2021г. 07.04.2021г. 5 дней 

Летние 01.06.2021г. 31.08.2021г. 92 дня 

 

В целях обеспечения полной реализации учебного плана и выполнения требований 

Федерального государственного образовательного стандарта использовать для 

организации учебного процесса с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в 

2020-2021 учебном году следующие дни: 

07 ноября 2020 г (суббота) 

05 декабря 2020 г (суббота) 

23 января 2020г (суббота) 

13февраля 2021г (суббота)  

27 февраля 2021г (суббота) 

13 марта 2021 г (суббота) 

10 апреля 2021 г (суббота) 

17 апреля 2021 г (суббота) 

15мая 2021 г (суббота) 

 

Обучение по субботам выстроить по следующему графику расписания занятий: 07 

ноября 2020 г(среду); 05 декабря 2020 г(понедельник); 23 января 2020г 

(понедельник); 13февраля 2021г(понедельник); 27 февраля 2021г(вторник); 13 марта 

2021 г(среда);10 апреля 2021 г(четверг); 17 апреля 2021 г(понедельник); 15 мая 2021 

г(пятница). 

IV. Регламентирование образовательной деятельности на неделю: 

- продолжительность учебной недели: 10-11 классы - пятидневная рабочая 

неделя 

V. Регламентирование образовательной деятельности на день: 

- сменность: одна смена (первая) 

- продолжительность урока: 40 мин 

Режим учебных и внеурочных занятий для учащихся 10-11 классов 

при 6 уроках в день 

Начал
о 

Режимное мероприятие Окончание 

08.20 Утренняя зарядка 08.25 

08.30 Первый урок 09.10 

09.10 Первая перемена  09.30 

09.30 Второй урок 10.10 

10.10 
Вторая перемена (динамическая пауза) (организация 

питания – завтраки) 10.30 

10.30 Третий урок 11.10 



11.10 Третья перемена  11.20 

11.20 Четвертый урок 12.00 

12.00 Четвертая перемена 12.20 

12.20 Пятый урок   13.00 

13.00 Пятая перемена (организация питания – обеды) 13.20 
13.20 Шестой урок 14.00 
14.00 Шестая перемена (организация питания – 

обеды) 
14.20 

14.20 Внеурочное занятие 15.00 
при 7 уроках в день 

Начал
о 

Режимное мероприятие Окончание 

08.20 Утренняя зарядка 08.25 

08.30 Первый урок 09.10 

09.10 Первая перемена  09.30 

09.30 Второй урок 10.10 

10.10 
Вторая перемена (динамическая пауза) (организация 

питания – завтраки) 10.30 

10.30 Третий урок 11.10 

11.10 Третья перемена  11.20 

11.20 Четвертый урок 12.00 

12.00 Четвертая перемена 12.20 

12.20 Пятый урок   13.00 

13.00 Пятая перемена (организация питания – обеды) 13.20 
13.20 Шестой урок 14.00 
14.00 Шестая перемена (организация питания – 

обеды) 
14.20 

14.20 Седьмой урок 15.00 
15.00 Седьмая перемена 15.10 
15.10 Внеурочное занятие 15.50 

 

VI. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

- промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится согласно Положению 

о промежуточной аттестации, осуществлении текущего контроля успеваемости 

и перевода учащихся муниципального общеобразовательного учреждения 

«Репьѐвская  средняя школа им. Героя Советского Союза Н.Ф. Карпова» 
Промежуточная аттестация в 10-11 классах – в соответствии с 

Положением. Итоговая аттестация в 11 классах проводится 

соответственно срокам, установленным Министерством образования и 

науки Российской Федерации на 2020- 2021 учебный год. 

3.3.1. Требования к кадровым условиям реализации основной 

образовательной программы 

3.1.1. Характеристика укомплектованности школы  педагогическими, 

руководящими и иными работниками  

№  Ф.И.О . Должность  Образова

ние  

Наименование учебного заведения  

1. Безуглая 

Евгения 

Учитель 

русского 

высшее 

педагогич

Государственное образовательное 

учреждение высшего 



Евгеньевна языка и 

литературы 

еское  профессионального образования 

«Ульяновский государственный 

педагогический университет имени 

И.Н. Ульянова» от 9 июня 2008года 

квалификация учитель русского языка и 

литературы специальность «Русский 

язык и литература» 

2 Теслюк Ольга 

Сергеевна 

Учитель 

иностранног

о языка 

высшее 

педагогич

еское 

Горловский государственный институт 

иностранных языков от 29 июня 1994 

года квалификация учитель 

английского языка, русского языка и 

литературы специальность английский 

язык, русский язык и литература 

3 Пузырева 

Людмила 

Александровна 

учитель 

математики, 

физики 

высшее 

педагогич

еское 

Ульяновский ордена «Знак Почета» 

госпединститут им. И.Н. Ульянова от 

28 января 1994года квалификация 

учитель математики, информатики и 

вычислительной техники 

специальность  математика 

4 Пирогова 

Ольга 

Викторовна 

учитель 

информатик

и, 

математики 

высшее 

педагогич

еское 

Ульяновский государственный 

педагогический университет им. И.Н. 

Ульянова от 27 июня 2002 года 

квалификация учитель математики и 

информатики специальность 

математика 

5 Зайцева Ольга 

Николаевна 

Учитель 

история, 

обществозна

ния, 

высшее 

педагогич

еское 

Ульяновский ордена «Знак Почета» 

госпединститут им. И.Н. Ульянова от 

18 июня 1993года квалификация 

учитель истории и социально-

политических дисциплин 

специальность история 

6 Журавлева 

Ирина 

Александровна 

учитель 

географии  

высшее 

педагогич

еское 

Ульяновский ордена «Знак Почета» 

госпединститут им. И.Н. Ульянова от 

19 мая  1991 года квалификация 

учитель географии  специальность 

география 

7 Пуговкина 

Ольга 

Александровна 

Учитель 

физической 

культуры, 

ОБЖ 

высшее 

педагогич

еское 

Государственное образовательное 

учреждение высшего 

профессионального образования 

«Ульяновский государственный 

педагогический университет имени 

И.Н. Ульянова» от 1 июля 2003года 

квалификация педагог по физической 

культуре и спорту специальность  

«физическая культура и спорт» 



8 Тимакова Алия 

Агадыловна 

Учитель 

химии 

 

Высшее 

педагогич

еское 

Государственное образовательное 

учреждение высшего 

профессионального образования 

«Тольяттинский государственный 

университет» от 21 января 2010 года 

квалификация педагог-психолог 

специальность «Педагогика и 

психология» 

9 Яранцева 

Екатерина 

Викторовна 

Учитель 

математики, 

физики  

Высшее 

педагогич

еское  

Ульяновский государственный 

педагогический университет им. И.Н. 

Ульянова от 24 июня 1998года 

квалификация  «Учитель математики, 

информатики и вычислительной 

техники» специальность «Математика» 
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